
 

Chance aktiv mit ECDL 
Beratung Coaching Qualifizierung 
 

Zielgruppe: 

Erwerbsfähige und arbeitsuchende Personen, die sich neu orientieren möchten und begleitende Coachings 
zu ihrer beruflichen Ausrichtung sowie ihrer Jobaufnahme benötigen. 
 

Inhalte:  

Dynamisches Aktivierungstraining (152 Unterrichtsstunden) 
Klärung der Ausgangslage, Definition der Suchrichtung, Bewerbungsunterlagen, Präsentationstraining, 
Selbstvermarktungsstrategien, Selbstorganisation und Arbeiten mit Zielsetzungen 
 
Dynamisches Vermittlungstraining (120 Unterrichtsstunden) 
Zielorientierte Aktivitäten zur Arbeitsaufnahme, Stellenrecherche und Anzeigenanalyse, Aktives Nutzen von 
Netzwerken, Initiativbewerbungen  
 
EDV Training (240 Unterrichtsstunden)  
Grundlagen der Informationstechnologie (IT), Betriebssysteme, Textverarbeitung mit Word, 
Tabellenkalkulation mit Excel, Datenbanken mit Access, Präsentationen mit PowerPoint, Internet und 
Kommunikation mit Outlook 
 
Abschluss:  Teilnehmerzertifikat und 
 ECDL (European Computer Driving Licence) 
 International anerkanntes Zertifikat  
 
Förderung über den Bildungsgutschein möglich 

Start:  auf Anfrage und im Internet 
 

Dauer:  16 Wochen 
 10 Wochen Vollzeit mit dem Abschluss ECDL 
 6 Wochen à 3 bzw. 2 Tage Vollzeit pro Woche 
 
 

Unterrichtszeiten: Mo.- Do.: 8:30 Uhr – 16:00 Uhr 
 Fr.: 8:30 Uhr – 13:00 Uhr 

 
Ihre Ansprechpartnerin bei FITS: 
Regine Reuter 040 378903-0  
 
 
 
FITS job konzepte gmbh 
Eiffestraße 48 
20537 Hamburg  
E-Mail: regine.reuter@fits-job-konzepte.de 

 


